
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quetsch Kartoffeln “smashed potatoes” 

 

Zutaten 

1 kg   Kartoffeln 

50 ml   Hof Künne Knoblauchöl 

1 Teelöffel  Salz 

  Pfeffer nach Geschmack 

100 g  geriebener Käse - Cheddar oder z.B. Emmentaler oder Gouda 

  sei kreativ! 

 

Zubereitung 

Kartoffeln waschen und gar kochen. Backblech mit Backpapier auslegen und den Backofen 

vorheizen.  

 

Die gekochten Kartoffeln auf dem Backblech verteilen und mit einer Gabel anquetschen. 

Knoblauchöl, Salz, Pfeffer und den Käse gleichmäßig über die Kartoffeln geben.  

Im Backofen ca. 5 Minuten  backen.  

Umluft: ca. 200°C 

Ober/Unterhitze ca. 180°C 

Prima als Beilage zu Gemüse oder Fleischgerichten, oder nur mal so.  

Guten Appetit! 

 


